DOMOWE CWICZENIA LOGOPEDYCZNE
GRUPA I

1. Cwiczenia aparatu artykulacyjnego
Na kolejnej stronie znajduje sie plansza z ilustracjami i opisem c¢wiczen buzi i jezyka. Zadaniem dziecka jest
nasladowanie min, ktére wykonuje dorosty.

2. Cwiczenia stownikowe — tworzenie zdan i dtuzszych wypowiedzi

Do zabawy nalezy przygotowac kostke — wycigc i sklei¢ szablon, ktéry znajduje sie na kolejnej stronie.

Wariant A

Dziecko rzuca sklejong kostka, nastepnie uktada zdanie z nazwg wylosowanego obrazka. Dziecko moze rzuca¢ kostka
dwu- lub trzykrotnie, wowczas zapamietuje nazwy dwdch trzech obrazkéw i stara sie nazwy te wykorzysta¢ w
utozonych przez siebie zdaniach.

Wariant B

Nalezy przygotowac zwyktg kostke do gry. Zadaniem dziecka jest wykonanie rzutu kostkg, a nastepnie odszukanie
wartosci w ramce, np. jesli na kostce wypadto jedno oczko — dziecko odszukuje te wartos¢ pod obrazkiem obrazku i
probuje utozyé zdanie z jego nazwa.

Zabawe mozna wzbogacié o wiekszg liczbe rzutéw — dziecko rzuca np. 3 razy i odszukuje obrazki przyporzgdkowane
tym wartosciom. Nastepnie uktada zdania z wykorzystaniem nazw wylosowanych obrazkéw.

3. Zabawy paluszkowe
Za pierwszym razem dorosty mowi wierszyk, ilustrujac go ruchem. Gdy wypowiada rymowanke ponownie, dziecko
nasladuje jego ruchy.

i ,Mtynek do kawy”

. Babcia mtynek ma do kawy. Dziecko udaje, Ze trzyma jednq rekq mtynek do kawy. Drugq rekq

E Korbka kreci, kreci, kreci. nasladuje krecenie korbkq mtynka.

. Dziadek kreci w drugg strone, Dziecko w dalszym ciggu trzyma mtynek, a korbkq kreci w przeciwnym
i bo na kawe nie ma checi. kierunku.
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Dziecko i dorosty siedzq naprzeciw siebie lub obok siebie.
Kazde z nich sktada razem dtonie i zgina srodkowe palce. Te palce to sq ptetwy rybki.

»Rybki”

Jedna rybka z druga rybka Dziecko i dorosty przemieszczajq ztoZone dfonie w réznych kierunkach
ptyna sobie bardzo szybko. i jednoczesnie poruszajq palcami — ptetwami. Rybki mogq spotykac sie,
Ptyng rybki posrad fal, mijacd, ptyngc¢ obok siebie.

odptynety w dal. Rybki odptywajg w przeciwnych kierunkach.

Wierszyki oraz ilustracje pochodzg z ksigzki: M. Baranska, Paluszkami tak i siak, Gdarnsk 2017.



Mlaskaj odrywajac
wielokrotnie jezyk przyklejony

catg powierzchniag do
podniebienia. 1
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Klaskaj coraz szybciej
jezykiem o podniebienie

twarde, catkiem jak f
galopujacy konik. '
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Mlaskaj odrywajac
wielokrotnie jezyk przyklejony

catg powierzchnig do
podniebienia. \
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Masuj podniebienie

czubkiem jezyka nasladujac
ssanie cukierka.

A er mennd

Umyj dolne zabki jezykiem,
od wewnetrznej strony.
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Przygryz lekko dolng wargef
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Wypychaj policzek

jezykiem. f
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