Wtorek -21.04, Jak dbac o przyrode

1.Poszukajcie prosze w domu w réznych ksigzkach, albumach ilustracji przedstawiajgcych
roslinnos$¢ Polski. Popatrzcie na mape Polski i wskazcie na niej duze obszary lesne np.: Parki
Narodowe- Swietokrzyski Park Narodowy, Tatrzaiski Park Narodowy

mieszkajmodnie.pl
»

2.Karty pracy, cz.4, s 14-15

Ogladanie obrazkéw. Ocenianie, czy Olek i Ada sg przyjaciétmi przyrody. Narysuj, jak dzieci
dbajg o przyrode. Przeczytaj nazwy roslin chronionych przedstawionych na zdjeciach.

3. Powiedzcie na jaka litere rozpoczyna sie wyraz —drzewo?

Swietnie. Jakie znacie jeszcze inne wyrazy rozpoczynajace sie na litere D,d np.: deska, dab,
dynia, dom, droga itp.

Utrwalcie pisownie litery D,d. Pamietajcie, ze wielka litere D, zaczynamy pisa¢ zawsze od
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Wazekie prawa zasimelone _ﬂ.‘-;rr;.pfu-;ﬁp_s;,"

4.Pamietacie ¢wiczenia gimnastyczne z gazetg?

Zwincie gazete w kulke

- maszerujcie we wspieciu na palcach, z kulkg na gtowie, i przechodzcie do siadu skrzyznego
-w siadzie skrzyznym- wykonuijcie skrety gtowg w prawo, w tyti w lewo, w tyt

-w siadzie podpartym, kolana rozchylcie, kulke potdzcie miedzy stopami, podrzucajcie kulke
stopami, chwytajcie rekami

-w marszu, kulki trzymajcie w dtoni (prawej, lewej)- ¢éwiczenie oddechowe- wykonajcie
wdech nosem i prébujcie zdmuchng¢ kulke z dtoni.






