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DOMOWE CWICZENIA LOGOPEDYCZNE

1. CWICZENIA ODDECHOWE ,,Wyscig papierowych kulek”

,Wyscig papierowych kulek” to zabawa, ktéra umozliwia pogtebienie oddechu i wydtuzenie fazy
wydechowej. Rodzic wraz z dzieckiem oznaczajg na podtodze miejsce startu i mety oraz przygotowuja kulki
z papieru, ktére nalezy wprawi¢ w ruch za pomocg oddechu. Dobrze jest zaprezentowac, w jaki sposdb
nalezy dmuchaé. Kulki nie powinny by¢ zbyt duze, a papier zbyt mocno zgnieciony (mozna wykorzystac
piteczki ping-pongowe). Dwoje zawodnikéw kleczy na linii startu. Na umdwiony sygnat kazdy toczy kulke do
linii mety, dmuchajac na nia.

2. CWICZENIA FONACYJNE
Wypowiadanie samogtosek na rézne sposoby:
zaciekawiona gtoska A,
zdziwiona gtoska O,
radosna gtoska |,
zmartwiona gtoska U,
zta gtoska Y,
smutna gtoska E.
Gtoski mozna wypowiadaé¢ dodatkowo na wiele innych sposobdw, np. cicho, gtosno, krétko, dtugo.

3. CWICZENIA APARATU ARTYKULACYIJNEGO

Cwiczenia w formie interaktywnej dostepne sg pod adresem:
https://wordwall.net/pl/resource/1534826

Kazde z ¢wiczen nalezy wykona¢ przed lusterkiem 5 razy.

W zatgczniku znajdziesz karte z tymi samymi ¢wiczeniami, ktérag mozna wydrukowac.

4. CWICZENIA SWIADOMOSCI FONOLOGICZNEJ — RYMY

Cwiczenie ,Rymy” w formie interaktywnej dostepne jest pod adresem:
https://wordwall.net/play/1542/894/332

W zataczniku znajduje sie karta z tym samym c¢wiczeniem w formie obrazkowego testu, ktérg mozina
wydrukowaé. Zadaniem dziecka jest nazwanie przedmiotdw na ilustracjach i dobranie par nazw rymujgcych
sie. Wyrazy wykorzystane w ¢wiczeniu: USTA-KAPUSTA, LASKA-MASKA, PIASEK-PASEK, KROL-SOL, KALOSZ-
KOSZ, PIELUSZKA-GRUSZKA, SZYSZKA-MYSZKA, MIASTO-CIASTO.

5. CWICZENIA SLOWNIKOWE ,,Znajdujemy stowa okreslajace”

W tym ¢wiczeniu mozna wykorzystaé¢ dowolng gre-sciganke lub narysowac wtasng. W grze powinny znalez¢
sie pola oznaczajgce wykonywanie ¢wiczen, w ktorych dziecko i rodzic wyszukujg stowa okreslajgce
wskazany przedmiot lub czynno$¢, np. KAMIEN — TWARDY, JEDZIE — PROSTO.

Przyktady do wykorzystania w zabawie:

jaki? jaka? jak?
SAMOCHOD - CZYTA -
CYTRYNA — BIEGNIE —
KWIAT — SPRZATA —
MIS — MOWI —
SUKIENKA — GOTUJE —
KREDKA — SPI -
DESZCZ - JE-
KLOCEK — UBIERA SIE —

SZKLANKA — PRZYGLADA SIE, -


https://wordwall.net/pl/resource/1534826
https://wordwall.net/play/1542/894/332

Imie:

CWICZENIA BUZI | JEZYKA

NASLADU]



https://wordwall.net/pl/resource/1537286/wiczenia-buzi-i-jzyka?ref=referal-play
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https://wordwall.net/resource/1542894/rymy-1?ref=referal-play

