
DOMOWE ĆWICZENIA LOGOPEDYCZNE 

GRUPA II 

 
1. ĆWICZENIA ODDECHOWE  „Wirujące płatki” 
Do zabawy należy wykorzystad kawałki kolorowego papieru. Zabawa polega na zdmuchiwaniu skrawków 
papieru z gładkiej lub chropowatej powierzchni. Można wyznaczyd pole, na które należy zdmuchnąc 
papierki, lub trasę, po której mają się przemieszczad. Zabawę najlepiej przeprowadzid w parze dorosły-
dziecko. Można również zorganizowad zawody: osoby biorące udział w zabawie muszą zdmuchnąd na 
wyznaczone pole jak najwięcej papierków. Kolorowy i fantazyjnie pocięty papier będzie przypominał płatki 
kwiatów. 
 
2. ĆWICZENIA FONACYJNE „Mruczek” 
Rodzic czyta wierszyk a dziecko w odpowiednich miejscach mruczy – cicho, z jednakową głośnością i jak 
najdłużej na jednym wydechu. W czasie mruczenia sprawdza palcami, jak drżą mu usta i skrzydełka nosa. 
 
„Mruczek”1 
Mały kotek wskoczył 
na babci kolana, 
mruczy, by tu zostad 
do samego rana: 
- Mmm…, mmm… 
 
A gdy kotek widzi  
miskę pełną mleka,  
głośno sobie mruczy,  
z wypiciem nie zwleka: 
- Mmm…, mmm… 

Także duże misie 
śniąc o plastrach miodu, 
mruczą bardzo głośno 
i nie czują głosu: 
- Mmm…, mmm… 
 
Kiedy bure misie 
są w pobliżu ula, 
przyjemne mruczenie 
aż pszczółki rozczula: 
- Mmm…, mmm… 

Bardzo grzeczne dzieci, 
aby mówid pięknie, 
na dwiczeniach mruczą 
przyjemnie i dźwięcznie: 
- Mmm…, mmm… 
 
Ćwiczymy powtórnie  
mruczenie cichutkie, 
niech będzie i długie 
i bardzo równiutkie: 
- Mmm…, mmm… 

  
3. ĆWICZENIA APARATU ARTYKULACYJNEGO 
Ćwiczenia w formie interaktywnej dostępne są pod adresem: 
https://wordwall.net/pl/resource/1534826 
Każde z dwiczeo wykonaj przed lusterkiem 5 razy.  
W załączniku znajduje się karta z tymi samymi dwiczeniami, którą można wydrukowad. 
 
4. ĆWICZENIA SŁOWNIKOWE „Czego brakuje?” 
Ćwiczenie „Czego brakuje?” w formie interaktywnej dostępne jest pod adresem:  
https://wordwall.net/play/1537/128/328  
W załączniku znajduje się karta z tym samym dwiczeniem w formie obrazkowego testu, którą można 
wydrukowad. Zadaniem dziecka jest ustalenie i nazwanie przedmiotów, których brakuje osobom 
wykonującym różne czynności. 
 
5. WIOSENNE ĆWICZENIE NA SPOSTRZEGAWCZOŚĆ I PAMIĘĆ 
Materiał zawarty w załączniku składa się z dwu kart, które można wydrukowad dwustronnie. Zabawa 
polega na wylosowaniu obrazka, któremu dziecko przygląda się dokładnie przez określony czas, np. 20-30 
sekund, po czym odpowiada na zagadki zadawane przez dorosłego (pytania do obrazka znajdują się na 
rewersie karty). Karty można wykorzystad do dwiczeo narracyjnych – zadaniem dziecka będzie wówczas 
opowiadanie o sytuacji przedstawionych na obrazkach. 

                                                             
1 E.M. Skorek, 100 tekstów do ćwiczeń logopedycznych, Gdaosk 2005, s. 62. 

https://wordwall.net/pl/resource/1534826
https://wordwall.net/play/1537/128/328


ĆWICZENIA BUZI I JĘZYKA Imię:
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wordwall.net / pl / resource / 1534826

https://wordwall.net/pl/resource/1534826/wiczenia-buzi-i-jzyka?ref=referal-play


CZEGO BRAKUJE? CZYNNOŚCI Imię:
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https://wordwall.net/pl/resource/1537128/czego-brakuje-czynnoci?ref=referal-play


 



 


