
ŚRODA- 22.04.2020 

Jesteśmy ekologami 

 Na początku poruszajmy się trochę – poproście mamę, tatę lub rodzeństwo o przeczytanie 

wiersza, a wy słuchając go postarajcie się pokazać, jak zwierzęta sprzątały las 

W lesie na polanie, dziś ważne zebranie, wzięły się zwierzęta za wielkie sprzątanie. 
Szu-szu-szu! Szu-szu-szu!  Pracujemy ile tchu! Szu-szu-szu! Szu-szu-szu! Zaraz czysto będzie tu 
  
Mrówki ze ślimaczkiem sprzątają  pod krzaczkiem, a żabki  z  wiewiórką w strumyku  za górką. 
 Szu-szu-szu!Szu, szu, szu Pracujemy ile tchu! Szu-szu-szu! Szu-szu-szu! Zaraz czysto będzie tu 
  
3. Zbierają sikorki papierki i worki, a maleńkie muszki butelki i puszki. 
 Szu-szu-szu Szu, szu, szu Pracujemy ile tchu! Szu-szu-szu! Szu-szu-szu! Zaraz czysto będzie tu 
  
4. Kosy pogwizdują i śmieci pakują, a niedźwiadek z liskiem sortują je wszystkie. 
 Szu-szu-szu Szu, szu, szu Pracujemy ile tchu! Szu-szu-szu! Szu-szu-szu! Zaraz czysto będzie tu  
  
 5. A gdy posprzątały, ten list nam wysłały: ,,Pamiętajcie dzieci, by w lesie nie śmiecić!’’ 
 Szu-szu-szu! Szu, szu, szu Pracujemy ile tchu! Szu-szu-szu! Szu-szu-szu! Zaraz czysto będzie tu  
 
 

 Teraz zastanówcie się, od czego warto zacząć sprzątanie Ziemi – naszej planety? A może od 
posprzątania we własnym pokoju i pomocy rodzicom w posprzątaniu domu.  

 
DOBRY POMYSŁ – zaczynamy w rytm piosenek, posłuchajcie 
 

https://pl.pinterest.com/pin/786792997387928094/ 

https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4 

 Czy wiecie, co to jest ekologia? 

Posłuchajcie bajki ekologicznej, a wszystko już będziecie wiedzieć 

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ 

 Opowiadanie 
 

Kap – kap, kapała woda z niedokręconego kranu. Szuru – buru, szeleściła plastikowa torebka w koszu 
na śmieci. Pyk – pyk, pomrukiwała zapalona lampa w pustej łazience. Mrug – mrug, mrugała czerwona dioda 
wyłączonego telewizora. Jeżyk nastawił uszka – dom był pełen tajemniczych dźwięków, których nie słyszał 
nikt poza nim. Babcia drzemała w fotelu, a Julcia i Maksio byli zbyt pochłonięci zabawą, żeby cokolwiek 
słyszeć. Aż tu nagle... 
– Ojej! – westchnęło coś bardzo, bardzo smutno. 
To westchnienie usłyszały nawet bliźniaki! Rozejrzały się po pokoju i zobaczyły na parapecie przycupniętego 
pod paprotką zielonego skrzacika.  
 – Czemu jesteś taki smutny? – zapytała Julcia. 
– Bo woda ucieka... I prąd ucieka... A góra śmieci rośnie i rośnie... – westchnął skrzacik jeszcze smutniej. 
– Nie martw się. W kontakcie jest pełno prądu, a w kranie mnóstwo wody – spróbował go pocieszyć 
Jeżyk, ale zielony gość był niepocieszony. Wiedział, że woda z kapiącego kranu rurami płynie do oczyszczalni, 
stamtąd – do rzeki, a potem przez filtry znów wraca do kranu. 
– To prawda, aż dwa razy trzeba czyścić wodę, żeby nadawała się do picia – potwierdziła Julcia. 
– A do oczyszczenia wody potrzeba dużo, dużo energii – zamyślił się Maksio, patrząc przez okno na 
dymiący komin elektrowni. 
– Wody na świecie jest coraz mniej, a kominów coraz więcej – poskarżył się skrzacik. 
 Julcia pobiegła zakręcić kapiący kran, a Maksio wyłączył diodę telewizora i światło w łazience. Prąd należy 
szanować! Skrzacik jakby poweselał. 
– Jutro przedszkolaki idą do lasu na Sprzątanie Świata! – pochwaliła się Julcia. – Wyzbieramy wszystkie 



plastikowe torebki i butelki co do jednej, i wrzucimy je do  kontenera! 
– I zasadzimy kilka nowych dębów! – obiecał Maksio, pokazując garść żołędzi, które zebrał jesienią. 
Zielony skrzacik nareszcie się uśmiechnął. 

 

„Jak pomogę Ziemi?” -Rodzic rozpoczyna zdanie, a dziecko kończy je. 

W lesie nie depczę .... (kwiatów, muchomorów, konwalii, mrowisk, itp.). 

W lesie zachowuję się ... (cicho). 

W lesie i na ulicy śmieci wyrzucam do ...(koszy lub zabieram ze sobą). 

Odpady trzeba ... (segregować). 

W lesie nie zrywam ...(np. kwiatów). 

Samochód powinno się myć w ....(specjalnej myjni, a nie przy domu). 

Oszczędzam wodę, dlatego podczas mycia zębów ....(zakręcam kran z wodą). 

Gdy wychodzę z pokoju to wyłączam .... (światło, telewizor, urządzenia elektryczne) 

 

 



Obejrzyjcie filmik oszczędzaniu wody 

https://www.youtube.com/watch?v=Xmx2Yn5mutI 

 

 

 

To są torby ekologiczne, które możemy używać wielokrotnie 

             

 

A to są torebki foliowe, które zaśmiecają naszą planetę 

 

 

 

Które torby należy używać, żeby chronić naszą planetę? 



 

 

 


