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POZNAJEMY INSTRUMENTY MUZYCZNE 

 

1. Masażyk z mamą , tatą, (siostrą lub bratem). 

 

„Masaż” 

Dziecko i rodzic  siedzą  jedno za drugim, i wykonują masaż pleców osoby siedzącej 

przed nimi zgodnie ze słowami i ruchami 

Idą słonie, rodzic  kładzie na przemian całe dłonie na plecach dziecka. 

Potem konie, uderza delikatnie piąstkami. 

Panieneczki na szpileczkach, stuka palcami wskazującymi. 

Z gryzącymi pieseczkami, delikatnie szczypią. 

Świeci słonko, dłońmi zataczają koła. 

Płynie rzeczka, rysują linię. 

Pada deszczyk, stukają wszystkimi palcami. 

Czujesz dreszczyk? Łaskoczą 

 

 

2. Posłuchajcie znanej piosenki  „Jestem muzykantem konszabelantem”. Zaśpiewajcie i 

naśladujcie  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PfYH147pXPA – 

 

3. Znacie już wiele instrumentów muzycznych. W przedszkolu pani rytmiczka gra na 

pianinie, my gramy czasem na instrumentach perkusyjnych. W przedszkolu odbywają 

się również koncerty muzyczne, podczas których  macie możliwość zobaczyć i 

usłyszeć wiele ciekawych instrumentów. A może ktoś z was ma jakiś instrument w 

domu? Zapytajcie rodziców, może potrafią grać na jakimś instrumencie muzycznym. 

 



Posłuchajcie i obejrzyjcie uważnie – „wycieczka do szkoły muzycznej”. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Nq9w   

 

Jakie instrumenty występowały w tym filmie? Pamiętacie? 

             

 

 

     

 

 

 

    

 



4. Czas na kartę pracy 

 

 

 

Dla chętnych dzwonki – można pokolorować, pomalować, wykleić - wy decydujecie. 



 


