DOMOWE CWICZENIA LOGOPEDYCZNE
GRUPA |

1. CWICZENIE ODDECHOWE ,,Wietrzyk”

Przed ¢wiczeniem nalezy przygotowac paski bibuty lub papieru ok. 20 cm, ktére beda imiotowac trawe. Dziecko
trzyma w dtoni pasek papieru lub bibuty. Nasladuje wachanie, wciggajac powietrze nosem i réwnomiernie
wypuszczajac ustami. Podczas wydechu dmucha na pasek papieru. Mozna réznicowaé wydech: raz dmucha¢ dtugo
i rGwnomiernie, raz wypuszczaé powietrze krétkimi, przerywanymi chuchnieciami.

2. CWICZENIE FONACYJNO-ARTYKULACYJNE ,,Skaczaca pitka”

Cwiczenie z wierszykiem pt. ,Skaczgca pitka” wykorzysta¢c mozna do ¢wiczed usprawniajacych narzady mowy.
Wielokrotne powtarzanie sylaby /a usprawnia czubek jezyka, utrwala prawidtowa artykulacje gtosek [I] i [a]. Rodzic
czyta wierszyk, dziecko w miejscach oznaczonych gwiazdka (*) nasladuje piteczke, powtarzajac: La, la, la.

»Skaczaca pitka”

Mata Ala pitke ma, tadnie fika pitka ta: Czy ktos wdzieku wiecej ma,

pitka skacze: pitak taiczy: od tej pitki:

- La, la, la. - La, la, la. - La, la, la?

- La, la, la.* - La, la, la.* - La, la, la.*

Ala Ani pitke da, Pitke tapie mata Ala, M. Skorek, 100 tekstow do cwiczer

kaa SkOCZV: kaa skacze: logopedycznych, Gdarisk 2008, s. 166-167.
- La, la, la. - La, la, la.

- La, la, la.* - La, la, la.*

3. CWICZENIA APARATU ARTYKULACYJNEGO
Ponizsze obrazki przedstawiajg rézne minki, ktére dziecko nasladuje przed lusterkiem.
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,Policz” zeby jezykiem, ,Trabka” — wciggnij policzki Usmiechnij sie z szeroko »Malarz — przesuwaj jezykiem
pamietaj, aby dotkng¢ do srodka buzi. otwartymi ustami, aby byto po podniebieniu. Zacznij od
jezykiem kazdego zgbka na widaé zabki. wateczka dzigstowego tuz za
gorze. gornymi zebami.

Lo

”

¢ ‘.1 \/4«

¥ 'sf-

N
Dotknij 5 razy czubkiem Klgskaj jak konik. ,Koci grzbiet” — otworz Utoz usta w ryjek i nasladuj
jezyka do wateczka szeroko usta, czubek jezyka picie wody cmokajac.
dzigstowego za gérnymi oprzyj o dolne zeby, a $rodek
zebami. jezyka unies$ do podniebienia.

4. CWICZENIE MYSLENIA PRZEZ ANALOGIE — DOBIERANIE PAR
Zadaniem dziecka jest potgczenie par obrazkéw, przedstawiajgcych obiekty pasujgce do siebie.
Znajdg je Panstwo pod adresem: https://wordwall.net/play/2077/899/580



https://wordwall.net/play/2077/899/580

