
Kochani w tym tygodniu rozmawiamy o zbliżających się świętach Wielkanocnych. Tym 

bardziej  jest mi smutno, że nie możemy razem ozdabiad pisanek i świątecznych dekoracji 

(jak w każdym roku). Ale z całego serca łączę się z Wami i Waszymi rodzicami, którzy 

pomagają Wam w zajęciach. 

 

Temat tygodnia: Wielkanoc 

 

Poniedziałek- 6.04: Gipsowe pisanki 

1.Słuchanie ciekawostek na temat zwyczajów i tradycji wielkanocnych. 

Jajko to znak wszelkiego początku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy się nim przed 

rozpoczęciem śniadania życząc sobie pomyślności, zdrowia i błogosławieostwa Bożego. W 

ludowych wierzeniach jajko było lekarstwem na choroby, chroniło przed pożarem, 

zapewniało urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w miłości. Z jajka wykluwa się 

kurczątko, które jest symbolem nowego życia. 

Pisanki dawano w podarunku, jako dowód życzliwości i sympatii. 

Chleb jest podstawowym pokarmem człowieka. Dzielenie się z nim i wspólne spożywanie jest 

od najdawniejszych czasów znakiem przyjaźni, życzliwości i poczucia wspólnoty 

Palemka miała chronid ludzi, zwierzęta, domy przed ogniem, czarami i złem tego świata. 

Niezwykłą moc daje jej gałązka wierzby- drzewa najwcześniej okrywającego się zielenią 

Mazurki przywędrowały do nas z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane 

bakaliami, przypominają wyglądem maleokie tureckie dywaniki 

Chrzan, a także przyprawy- pieprz i sól, święci się, aby pamiętad o gorzkiej Męce Chrystusa. 

Dawniej śniadanie wielkanocne rozpoczynało się od zjedzenia całego korzenia chrzanu, żeby 

ustrzec się od bólu zębów i brzucha 

Baranek z czerwoną chorągiewką ze złotym krzyżykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela. 

Stawiano go pośrodku stołu, żeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie 

zapominali o religijnym charakterze świąt 

Kiedy gospodynie wypiekały baby drożdżowe, kuchnia musiała byd zamknięta na klucz. Ktoś 

obcy bowiem mógłby zaszkodzid rosnącemu ciastu głośną rozmową albo złym wzrokiem. 

Wyjętą z pieca  babę kładziono na poduszki i do chwili ostygnięcia przemawiano do niej 

szeptem 



Zajączek obwieszcza wiosenną odnowę. Kiedyś jego wizerunek kojarzono z grzesznikami, 

którzy odbyli oczyszczającą pokutę. Potem zaczął obdarowywad dzieci łakociami i prezentami 

2.Słuchanie ciekawostek na temat pisanek 

Legenda głosi, że Maria Magdalena, kiedy szła w niedzielę wielkanocną do grobu Chrystusa, 

zabrała ze sobą jajka, które miały byd posiłkiem dla apostołów. Po spotkaniu Chrystusa, który 

zmartwychwstał, zauważyła, że jajka zmieniły kolor na czerwony. Od tej pory przyjął się 

zwyczaj malowania na Wielkanoc. 

Malowane we wzory jajko nazywa się pisanką, bo zgodnie z tradycją te wzory pisze się 

rozgrzanym woskiem na jajku, używając lejka ze skuwki od sznurowadeł oraz szpilki do 

robienia kropek. Gdy jajko z napisanym wzorem zanurzymy w farbie, a potem usuniemy 

wosk w gorącej wodzie, pozostanie jasny wzór na barwnym tle. Kiedyś pisanki zakopywano 

pod progami domów, aby zapewniły mieszkaocom szczęście i dostatek. Skorupki jaj 

wielkanocnych rzucano też pod drzewa owocowe, aby zapobiec szkodnikom i sprowadzid 

urodzaj Dziewczęta myły włosy w wodzie, w której gotowano jajka na pisanki, aby bujnie 

rosły i podobały się chłopcom. W zabawie zwanej walatką lub wybitką toczono po stole 

pisanki lub uderzano nimi o siebie. Posiadacz stłuczonego jajka tracił je na rzecz właściciela 

nienaruszonej pisanki. Inną grą było  rzucanie pisankami do siebie lub przerzucanie ich przez 

dachy kościoła. 

3. Słuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej „Gipsowe pisanki..” (załącznik) 

Rozmowa nt opowiadania: 

- gdzie rodzina Olka i Ady spędziła Wielkanoc? 

- co się stało dziadkowi? Dlaczego? 

-jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowao do świąt Olek i Ada, rodzice i 

dziadkowie? 

- czym babcia ozdobiła stół? 

- jakie rady dawał dziadek? 

4. Zapoznanie z zapisem graficznym litery F małej i wielkiej, drukowanej i pisanej. Rysowanie 

po śladach litery F (załącznik). Określanie pierwszej głoski w słowie farby. 

-dziecko dzieli na słowo farby na sylaby i na głoski. Liczy, ile w słowie jest sylab, a ile głosek. 

Następnie wymienia inne słowa, w których głoskę f słychad na początku (futro, flaga, 

fasola…), w środku   słowa (agrafka, alfabet, wafle…) 

5. Karta pracy, cz3, s72 



Czytanie podanych wyrazów z Rodzicem (lub samodzielnie). Łączenie ich z odpowiednimi 

obrazkami. Rysowanie po prawej stronie karty takich samych pisanek, jakie są po lewej 

stronie karty 

6. Myślę, że to jest dobry moment, aby każde dziecko w domu zasiało rzeżuchę, lub owies, 

który będzie dekoracją świątecznego stołu. 

     

                                

 

 

POWODZENIA ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


