
WTOREK – 7 IV – KOSZYK OLI 

 „W wielkanocnym koszyku Oli” – podziwianie estetyki oraz oglądanie zawartości 

wielkanocnego koszyka, wyjaśnienie znaczenia wybranych symboli, doskonalenie pamięci; 

         

        

SYMBOLIKA 

 CHLEB – podstawowy pokarm, symbolizuje pomyślność i dobrobyt; jest to również 

symbol Ciała Chrystusa – pokarmu dla duszy;  

 

 JAJKO – symbolizuje życie i odrodzenie; dla ozdoby można dodać do koszyka także 

wydmuszki i kolorowe pisanki; 

 

 PIEPRZ i SÓL – czarny zmielony pieprz w święconce nawiązuje do gorzkich ziół, które 

dawniej Żydzi dodawali do charosetu (rodzaj sosu) – na pamiątkę ciężkiej, niewolniczej 

pracy w Egipcie; sól dodaje potrawom smaku, chroni przed zepsuciem i ma właściwości 

oczyszczające, mówimy o „soli ziemi" – tak Jezus nazwał swoich uczniów; 

 

 CHRZAN – korzeń chrzanu to symbol siły i żywotności; nawiązuje do goryczy Męki 

Pańskiej, zwieńczonej słodyczą Zmartwychwstania; 

 

 WĘDLINA – symbolem baranka spożywanego rodzinnie w święto Paschy; przed laty, gdy 

mięso jedzono rzadko (bo było drogie) uchodziło za oznakę dostatku (do koszyka 

wkładamy zazwyczaj kawałek szynki albo kiełbasę); 

 

 CIASTO – jest znakiem umiejętności i doskonałości, nieukształtowanej materii 

przemienionej w formę doskonałą; jest nagrodą za wytrwanie w umartwieniach Wielkiego 

Postu i zwiastunem Królestwa Niebieskiego; zgodnie z tradycją musi to być kawałek ciasta 

domowego wypieku, najlepiej drożdżowej baby lub mazurka; 

 

DODATKOWO 

 BARANEK Z CHORĄGIEWKĄ – znak Chrystusa Zmartwychwstałego; na chorągiewce 

jest umieszczony krzyż oraz napis „Alleluja” – radość ze zwycięstwa życia nad śmiercią; 

 SER – oznacza przyjaźń, porozumienie między człowiekiem a przyrodą; gwarantuje 

zdrowie i rozwój stada domowych zwierząt: krów, kóz i owiec, od których pochodzi. 

 

 Nasza częsta zabawa „Co się zmieniło / co zniknęło?”, tym razem z wykorzystaniem 

opisanych powyżej produktów „z koszyka Oli”; rodzic zabiera i chowa jeden lub kilka 

produktów, dziecko zgaduje, czego brakuje; można też zmienić ułożenie prezentowanych 

produktów – dziecko ustala co zmieniło miejsce; 



 Zabawa matematyczna „10 pisanek” – z wykorzystaniem talerzy i kolorowych nakrętek od 

butelek lub wyciętych z kolorowego papieru pisanek; dostrzeganie, że liczebność zbioru 

nie zależy od układu elementów;  

Na polecenie rodzica dziecko układa „pisanki” odpowiednio:  

 wszystkie na jednym talerzu – dziecko przelicza elementy i podaje ilość/liczbę, 

 na kilku talerzach (2, 3, 4) i w ilości wskazanej wg pomysłu rodzica – ponowne 

przeliczenie elementów,  

 w kole – ponowne przeliczenie, 

 w dwóch gromadkach itp. 

 

 „Liczba 10” – zapoznanie z wyglądem graficznym i sposobem zapisu liczby dwucyfrowej; 

zwrócenie uwagi na poprawność kierunku zapisu: 

 

                                   

 

 „Dorysuj pisanki” – doskonalenie umiejętności liczenia  - skan karty pracy (na ostatniej 

stronie); zamiast naklejki „10” dziecko próbuje dokonać zapisu obok koszyczków; 

 

 „Ciasto” – pomysł na relaks, nasz masażyk w parach rodzic/dziecko – przypominamy: 

 

Ugniatam ciasto na placek (ugniatamy plecy, naśladując wyrabianie ciasta) 

poszczypię (delikatnie szczypiemy plecy) 

pogłaszczę (głaszczemy plecy) 

ubiję (stukamy delikatnie pięściami w plecy) 

rozpłaszczę (ugniatamy całymi dłońmi plecy) 

podrapię, poskrobię (drapiemy palcami na całych plecach) 

wiśniami ozdobię („wciskamy” palcami wskazującymi, owoce w ciasto); 

 

 Wielkanocne pomysły do wyboru... https://youtu.be/8zNXezaeCRg 

 Pomysł na pisankę…  https://youtu.be/mwWgC626krE  

 Wielkanoc z „Maksem i Ruby”…  https://youtu.be/CmtqWLGWHWQ 
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