
 

„KOSMICZNY WYŚCIG” 
 

POWOLNE KLĄSKANIE 
 

WYPYCHANIE POLICZKÓW 

JĘZYKIEM 
 

WYPYCHANIE JĘZYKIEM 

GÓRNEJ I DOLNEJ WARGI 
 

UŚMIECH  
 

CAŁUSKI 
 

POWRÓT NA NAJBLIŻSZE 

RÓŻOWE POLE 

RAKIETA – to start, tu stawiasz pionki 

ZIEMIA – to meta i koniec wyścigu 

Każde ćwiczenie wykonaj 5 razy. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Nazwij obrazki. Które nazwy 

rozpoczynają się głoską E? 
 

Właściwe obrazki zaznacz klamerkami  

lub żetonami. 
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